
Conocer los requerimientos legales aplicables en materia de seguridad y medio 
ambiente a diferentes procesos, mediante la revisión genérica de ellos. Relacionarse 
con las emisiones legales de las dependencias correspondientes. Determinar como 
aplican los requerimientos legales en integración con los sistemas internacionales 
ISO 14001 y OHSAS 18001.

Temario:

Objetivo del curso:

Incluye manual de participante, constancias de aprobación/participación 
y DC-3 (si aplica); además servicio postventa vía email sobre dudas del 

curso. Hasta 12 participantes por grupo (Condición variable).
Consulta nuestras credenciales vigentes de ISA DE MÉXICO.

Requisitos Legales en Materia de 
Medio Ambiente, Seguridad e Higiene

-Requisitos Documentales - Aguas
•NOM-001-SEMARNAT-1996.
•NOM-002-SEMARNAT-1996.
•NOM-003-SEMARNAT-1996.

•NOM-054-SEMARNAT-1993.
•NOM-087-SEMARNAT-SSA1-2002.
•NOM-053-SEMARNAT-1993.

-Requisitos Documentales - Residuos

•NOM-165-SEMARNAT-2012.
•NOM-043-SEMARNAT-1993.

-Requisitos Documentales - Aire

•NOM-138-SEMARNAT/SSA1-2012.
•NOM-133-SEMARNAT-2016.
•NOM-147-SEMARNAT-2007.

-Requisitos Documentales - Suelos

•NOM-081-SEMARNAT-2011.

-Requisitos Documentales - Ruido y Vibración.

•NOM-004-SEDG-2004
•NOM-013-SEDG-2002

-Requisitos documentales - Energía y Gas

-Ley General de Cambio Climatico

Duración: 16 hrs.

•NOM-003-SEMARNAT-1997.
•NOM-004-SEMARNAT-2002. •NOM-144-SEMARNAT-2012.

•NOM-161-SEMARNAT-2011.

•NOM-085-SEMARNAT-2011.
•NOM-086-SEMARNAT-SENER-SCFI-2005.

•NOM-005-SESH-2010
•NOM-007-SESH-2010

Módulo II: Legislación en Seguridad

Módulo I: Legislación en Medio Ambiente

-Marco Legal

•NOM-001-STPS Seguridad de Instalaciones físicas.
•NOM-002-STPS Seguridad ante emergencias de incendios o explosión.
•NOM-004-STPS Sistemas de guardas.
•NOM-005-STPS Sistemas de administración de químicos.
•NOM-006-STPS Manejo de materiales.
•NOM-009-STPS Seguridad en trabajos en alturas.
•NOM-010-STPS Contaminantes en medio ambiente laboral.
•NOM-011-STPS Ruido laboral.
•NOM-015-STPS Condiciones térmicas elevadas o abatidas.
•NOM-017-STPS Equipo de protección personal.
•NOM-019-STPS Comisión de seguridad e higiene.
•NOM-020-STPS Recipientes sujetos a presión.
•NOM-022-STPS Tierras físicas.
•NOM-024-STPS Vibraciones.
•NOM-025-STPS Iluminación laboral.
•NOM-027-STPS Corte y soldadura.
•NOM-029-STPS Instalaciones eléctricas.
•NOM-030-STPS Diagnóstico en seguridad e higiene.
•NOM-033-STPS Seguridad en espacios confinados.
•NOM-035-STPS Factores de riesgo psicosocial, identificación y prevención.
•NOM-036-STPS Factores de riesgo ergonómico.
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