
Todo operador entenderá las reglas de seguridad aplicables en el uso de 
montacargas, polipastos, gruas viajeras así como cargas manuales. Con 
fundamento en la NOM-006-STPS.

Temario:

Objetivo del curso:

Duración: 8 hrs.

*Para la especialización en el uso y manejo de maquinaria consultar nuestro 
listado de cursos.

Módulo II: Responsabilidad y Sentido Cómun

•Responsabilidad que se adquieren al aprobar el curso.
•Aplicación de sentido común en el manejo de materiales.

Módulo III: Reglas de Seguridad Básica

•Equipo de protección personal.
•La importancia de la revisión diaria al inicio de turno.
•Capacidad máxima de carga.
•Velocidad de operación.
•Altura recomendada para traslado de materiales.
•Limpieza en el área de trabajo.
•Respeto al peatón.
•Uso de espejos convexos.
•Interpretación de señalización.

Módulo I: Conceptos Básicos
•Definición de maquinaria y equipo.

Curso Integral en Seguridad 
NOM-006-STPS-2014

Sede: Posadas 652, Lomas de San Pedrito Peñuelas, Querétaro, Qro. C.P. 76148

Incluye manual de participante, constancias de aprobación/participación 
y DC-3; además servicio postventa vía e-mail sobre dudas del curso. 

Hasta 12 participantes por grupo (Consulte con su Asesor Comercial).
Consulta nuestras credenciales vigentes de ISA DE MÉXICO.
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